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Pocet diichodcii roste, penzi pobira
zhruba 2,4 milionu lidi

Pocet lidi pobirajicich néjaky druh penze roste. V soucasnosti je to
témért 2,4 milionu lidi. Doba stravena v diichodu se podle Ceské
spravy socialniho zabezpeéeni prodluzuje. Cesi nyni travi v diichodu
v prumeéru 24 let, coz predstavuje zhruba ¢tvrtinu priiomérné délky
zivota. Na prelomu tisicileti to bylo v primeéru o ¢tyri roky méné.
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Jifi Vavron, Pravo FOTO: Profimedia.cz
Muzi pobiraji v priiméru diichod 19 let, Zeny podle statistik 277
let a sedm mésicti.

~Prodluzujici se doba Zivota, tedy i doba stravena v penzi je pozitivni jev z pohledu lidi,
soucasne ale predstavuje problém, ktery musi resit cela spole¢nost. Prodluzujici se doba,
kdy pobirame penzi, se bezprostredné dotyka nejen statniho rozpoctu, ve kterém stoupaji
vydaje na vyplatu diichodu (ro¢né kolem 400 miliard),“ upozornuje financni poradce
FrantiSek Machéacek.

~Reagovat na tento jev musi i obchodnici, developeri, vyrobci elektroniky, potravinari,
zdravotnici, pracovnici socidlnich sluzeb a dalsich profesi,“ dodava.
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Fenomén soucasnosti: stribrna ekonomika
Seniofi se v soucasnosti stavaji dlouhodobé vyznamnou kupni silou predevsim pro svoji
pocetnost, fika obchodnik Jakub Horn.
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Mésiéné se totiz na diichody vyplaci kolem 28 miliard korun, coz je suma, ktera miize
zahybat ekonomikou. Protoze diichodci jiz netvoii tak viznamné tspory, pievazna ¢ast
této sumy jde okamzité do spotteby. Ze spotieby diichodcti se podle ekonomickych
analytiki stal samostatny fenomén, zvany stribrna ekonomika.

Obchody napriklad uz zacinaji pri projektech nakupnich center, aby naldkala starsi
kupujici, zvazovat Sirsi ulicky mezi obchodnimi regaly, aby byly komfortnéjsi pro ty, kteri
by mohli mit problémy s pohybem. Pti Siroké siti obchodti zacinaji totiz prodejci mezi
sebou soutézit o prizen prave i téchto zakaznikd.

Vyse primérnych diichodti v Ké

prosinec 2000 6292
prosinec 2005 7744
prosinec 2010 10 075
prosinec 2015 11 334
prosinec 2016 11 441
zari 2017 11 828
zdroj CSSZ

Nové stavéné byty musi mit automaticky bezbariérové tpravy, pti rekonstrukcich starsich
domi se nesmi zapominat na vétsi koupelny, nez bylo dosud pti projektovani zvykem.
Developerské firmy nabizeji i specializované byty pro seniory, véetné zajisténych sluzeb,
jako je prani, Zehleni, donéaska stravy atd.

Obchodnici resi i velikost baleni potravin. Sehnat takové baleni pro jednoho ¢i dva lidi je
totiz slozité, obchody davaji prednost tzv. rodinnym balenim.

»10 se projevuje tfeba u masa, kdy balicky naptiklad s jednou kotletou jsou v nabidce spise
vyjimkou,” potvrdila Pravu osmasedmdesatileta Jarmila.

Ze staii se i v Cesku stava byznys, dodava Machéadek.

Bohati i chudi

Diichodci podle sociolozky Jifiny Siklové ale pfedevsim netvoii jednotnou skupinu. To

z hlediska ptijmu potvrzuji i ekonomové. ,Do penze odchazeji prijmové skupiny, které na
rozdil od predchozich generaci mély v aktivnim Zivoté vyssi prijmy, jsou to lidé vzd€lani
a mayji i vétsi aspory,“ konstatuje socioterapeutka Zdena Prokopova.

Struktura vydaji, tedy za co domacnosti a v jakém pomeéru utracely, se lisi podle typu

a sloZzeni domacnosti. U domécnosti diichodcti bez ekonomicky aktivnich ¢leni tvorily
vydaje spojené s bydlenim a energiemi 27,9 procenta a vydaje za potraviny a nealkoholické
napoje 24,1 procenta.
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U domacnosti s détmi pattily tyto polozky také mezi nejvyznamné;jsi, av§ak podily byly
nizsi (17,4 procenta za bydleni a energie, resp. 19 procent za potraviny a nealkoholické
napoje) a struktura vydajt byla vice rozloZena mezi ostatni typy vydani, hlavné na dopravu
(12,3 procenta).

Jsou skupiny diichodcti, ktefi na bydleni a jidlo vydaji témér cely sviij seniorsky piijem.
Podle spolecnosti GfK skupina lidi starsich 50 let obstarava zhruba 47 procent nakupi ve
slevé. Slevové akce jsou proto ¢asto smérovany na tuto spotrebitelskou skupinu.

»~Mam dtchod 11 tisic, za byt a poplatky s nimi spojené dam Sest tisic, dva tisice mé stoji
zdravotni pomitcky a 1éky, zbytek utratim za jidlo. Nezbyde mi nic,“ vypocitala Pravu
devadesatileta Zdena.

Seniofi po zaplaceni najmu a vydajt na zdravi Setii na jidle, potvrzuji i organizace
zabyvajici se touto vékovou skupinou, jako napiiklad Zivot 9o. Podle priizkumu
spole¢nosti Ipsos seniofi plytvaji potravinami nejméné ze vSech skupin obyvatel.
Osmdesat procent z nich nevyhazuje jidlo bud’ viibec, nebo maximalné nékolikrat do roka.

Soucasné existuji ale pocetné skupiny seniort, kteti v posledni etapé Zivota cerpaji ze
svych tspor nebo vyssich diichodti a mohou a chtéji si své dny uzit. To potvrzuje napiiklad
i vznik (a nasledna prosperita) specializovanych cestovnich kancelari zamérenych na
seniory. Nabidka odpovida majetkovym pomeértim spektra seniortt — od pobytti

v Chorvatsku (12 tisic) po pobyty v Thajsku (30 a vice tisic).

Seniofi s finan¢énim zazemim a vySsi penzi maji stale vétsi zajem o kvalitni obleceni,
vyuziti volného ¢asu, investuji do zahradek, chat, volnocasovych aktivit, ale naptiklad i do
svych étyrnohych milacki.
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